
INFORMATION AUX PARENTS
Promotion de la relève de Swiss Badminton



LE STAFF DE LA RELÈVE
DE SWISS BADMINTON



Saber Afif
Head Coach

Nicole Schaller
Entraîneure nationale U15/17

Iztok Utrosa
Entraîneur national U19

https://www.swiss-badminton.ch/leistungssport/nationalkader/trainerinnen/
https://www.swiss-badminton.ch/leistungssport/nationalkader/trainerinnen/
https://www.swiss-badminton.ch/leistungssport/nationalkader/trainerinnen/


Vera Bagdasarjanz
Responsable de la relève

Quentin Métral
Environnement des athlètes

https://www.swiss-badminton.ch/verband/organisation/geschaeftsstelle/
https://www.swiss-badminton.ch/verband/organisation/geschaeftsstelle/


NOS TÂCHES



Notre équipe est responsable 
du développement et de la 
mise en œuvre du parcours de 
l’athlète de Swiss Badminton, 
basé sur le modèle FTEM.
• Brochure FTEM

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image
ou rendez-vous sur :
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport 
de performance Parcours des athlètes. 

https://www.swiss-badminton.ch/fileadmin/user_upload/leistungssport/FTEM_broschuere_DE_2025.pdf
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https://www.swiss-badminton.ch/fileadmin/user_upload/leistungssport/FTEM_brochure_FR_2025.pdf
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
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https://www.swiss-badminton.ch/fr/sport-de-performance/parcours-des-athletes/


Ce parcours définit, entre 
autres, le volume 
d’entraînement optimal et le 
nombre de compétitions 
adaptés aux joueurs et 
joueuses du cadre national 
juniors.

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image
ou rendez-vous sur :
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport 
de performance Parcours des athlètes. 

http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
https://www.swiss-badminton.ch/fr/sport-de-performance/parcours-des-athletes/


NOTRE PHILOSOPHIE DU 
SPORT DE PERFORMANCE



Nos athlètes vivent pour le 
badminton – ce sport est au 
cœur de leur quotidien.
Une grande qualité et une 
quantité d’entraînement élevée 
sont des conditions 
indispensables à leur 
progression.
Ces principes, ainsi que 
d’autres valeurs 
fondamentales, guident 
l’ensemble de notre travail.

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur :
http://www.swiss-badminton.ch/fr Sport de 
performance Parcours des athlètes. 
Philosophie du sport de performance

https://www.swiss-badminton.ch/fr/sport-de-performance/parcours-des-athletes/
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
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Nous nous appuyons sur le 
statut éthique du sport suisse 
et sur les outils comme 
l’évaluation éthique et la 
boussole éthique de Swiss 
Olympic, qui nous aident à 
réfléchir et améliorer nos 
pratiques.

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image
ou rendez-vous sur :
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Spirit 
of Badminton

https://www.swiss-badminton.ch/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-fuer-organisationen/ethik-check/
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NOS PARTENAIRES



Les jeunes talents s’entraînent 
quotidiennement dans les 
centres de performance 
régionaux (CPR).
Swiss Badminton soutient leur 
professionnalisation afin 
d’offrir les meilleures 
conditions possibles à la relève 
nationale.

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur :
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport de 
performance Centre de performance
régionaux

http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
https://www.swiss-badminton.ch/leistungssport/rlz/


Swiss Olympic appuie 
également les fédérations et 
leurs membres grâce à 
différents programmes.
Par exemple :
• Swiss Olympic Card
• Sport d‘élite & armée

https://swissolympic.ch/athleten-trainer/swiss-olympic-card
https://swissolympic.ch/athleten-trainer/swiss-olympic-card
https://swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/spitzensport_armee
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CADRE NATIONAL 
JUNIOR



Le cadre national juniors est 
réparti en trois catégories : 
U15, U17 et U19.
Chaque groupe accueille un 
nombre variable de joueuses et 
joueurs.
Avec l’âge, les exigences 
augmentent et la concurrence 
pour une place au cadre devient 
plus intense.

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur : 
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport de 
performance Cadre national  Cadre national de 
la relève Structure du cadre

http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
https://www.swiss-badminton.ch/leistungssport/nationalkader/nationalkader-nachwuchs/


Les activités principales du 
cadre concernent : 
- les stages et entraînements 
spécifiques
- la participation à des tournois 
internationaux, pour lesquels 
les athlètes sont sélectionnés.
Tous les membres du cadre ne 
bénéficient pas du même 
nombre d’activités, celles-ci 
dépendent du niveau et du 
potentiel de chacun.

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur : 
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport de 
performance Cadre national  Cadre national de 
la relève Entraînement et compétition

https://www.swiss-badminton.ch/leistungssport/nationalkader/nationalkader-nachwuchs/
https://www.swiss-badminton.ch/leistungssport/nationalkader/nationalkader-nachwuchs/
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Les sélections sont basées sur 
les évaluations des entraîneurs 
et sur les résultats PISTE, qui 
permettent d’identifier les 
jeunes talents capables 
d’atteindre le niveau 
international.

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur : 
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport de 
performance Cadre national  Cadre national 
de la relève Critères et processus de sélection

http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
https://www.swiss-badminton.ch/fr/sport-de-performance/cadre-national/cadre-national-de-la-releve/


LES ATTENTES ENVERS LES 
ATHLÈTES DU CADRE



Les joueurs et joueuses du 
cadre s’engagent à suivre le 
parcours de l’athlète et la 
planification des tournois 
définis par Swiss Badminton.

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur : 
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport de 
performance Cadre national  Cadre national de 
la relève Entraînement et compétition

http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
https://www.swiss-badminton.ch/fr/sport-de-performance/cadre-national/cadre-national-de-la-releve/


Ils apprennent à concilier sport 
et formation pour mener une 
carrière duale réussie.
Au fil des années, le sport 
prend progressivement une 
place prioritaire.

• Brochure Dual Career de 
Swiss Badminton

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur : 
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport de 
performance Parcours des athlètes Dual 
Career

https://www.swiss-badminton.ch/fileadmin/user_upload/leistungssport/Broschuere_Dual_Career_FR_-_Final.pdf
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Ils incarnent les valeurs du 
Spirit of Badminton et vivent 
pleinement leur rôle d’athlète, 
24 heures sur 24.

• Spirit of Badminton pour les
joueur.euse.s

• Spirit of Badminton pour les
athlètes de haut niveau

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur : 
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Spirit of 
Badminton

https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-joueurses/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-joueurses/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-joueurses/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-joueurses/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-joueurses/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
http://www.swiss-badminton.ch/fr
https://www.swiss-badminton.ch/fr/spirit-of-badminton/spirit-of-badminton-pour-tous/pour-les-athletes-de-haut-niveau/


Chaque athlète du cadre signe, 
avec ses parents et Swiss 
Badminton, une convention 
d’engagement.
Convention des athlètes

Pour plus d‘information, cliquez sur l‘image ou
rendez-vous sur : 
http://www.swiss-badminton.ch/fr  Sport de 
performance Cadre national  Cadre national de 
la relève Entraînement et compétition

https://www.swiss-badminton.ch/fileadmin/user_upload/leistungssport/AthletInnenvereinbarung_Nachwuchs_2025_FR.pdf
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LES PARENTS ET SWISS
BADMINTON



Swiss Badminton attache une 
grande importance à une 
communication transparente et 
de confiance avec les parents.



Des ressources utiles pour les 
parents de sportifs sont 
disponibles : 
• Spirit of Badminton pour les

représentant.e.s légaux.ales
• Swiss Olympic Toolbox pour

les parents et/ou personnes
titulaires de l‘autorité
parentale Swiss Olympic
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Pour la majorité des questions 
– notamment les sélections ou 
la planification des tournois – 
la première personne de 
contact est le Head Coach du 
CPR.
S’il ne peut pas répondre ou 
pour des aspects 
organisationnels (par exemple 
la planification des 
déplacements), Swiss 
Badminton se tient volontiers à 
disposition.



MERCI – RIEN NE SERAIT POSSIBLE SANS LES PARENTS
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